Hogy megelézziik a bajt...

Csontkovacsolas mindenkinek

Koztudott, hogy a csontkovicsoldssal milyen rendkiviili médon
javulhat a mozgisszervi betegségek dllapota, melynél csak egy
dolog kezd egyre fontosabba vilni, hogy a megel6zésben talin még
jelentGsebb szerepe van a természetgyOgyaszat ezen formadjinak.
Az Egerben €16 és rendel6 Kelemen Istvan 16 éve kezdte el tanulni
és gyakorolja magas szinten a csontkovacsolast, mely tudast
Szlovakidaban, Erdélyben és Németorszagban csak a beavatottaktol
személyesen vehetett at.

Az USA-ban mar a TB adltal tamogatott gyogymodként elfogadott

csontkovdcsoldsra miért és kiknek lebet sziiksége? - kérdeztik az
ismert természetgyOgyaszt.
- Nem tadlzas, de mindenkinek. Az egészségeseknek azért, hogy
megel6zzék a korosodassal egytitt jard elkerilhetetlen mozgasszervi
betegségeket. Egyszertibb megel6zni, mint kezelni. A betegeknek
pedig minél elSbb kell elkezdeni, annal hatékonyabb a gyogyulis.

Eddig rendben, de meg tudjuk e fizetni?
- Nem jelentGs az a 6.000 Ft, amelybe egy kezelés kertl, melybsSl
legfeljebb kettére, nagyon ritkin hiromra van sziikség egy év alatt.
Célszeri évente az izileteket ilyen médon helyre tenni, mert ez a
legtobb, melyet az ember megtehet az egészségéért. Ebben szerepel
egy radiesztézias mérés a csontkovicsolds elétt, majd a 30-60 perces
kezelés a hatizomzat allapotatol fuggden.

Erre tényleg denkinek sziiksége van, de mégis kiknek nem
Javallott?

- Kivételt képeznek a koéros csontritkuldsban, tovibba az attételes
daganatos betegségekben szenveddSk. Akik ennél tobbet kivannak
megtudni, azoknak készséggel dllok rendelkezésre a 30/9784-843
illetve a 20/3168-983-as szamokon.

A fenti sorok irdja életében el8szor alavetette magat csontjai
karbantartisinak, mely utin batran allithatom, hogy egy tévhit
is eloszlott belSlem, mely arrél szélt, hogy a csontkovacsolas
fijdalommal jar6 kezelés. Bar a kovacsolas sz6 a kalapacsrol, titésrél
és a szikrardl szol, de ebben az esetben az izuletek kimozgatasa
egyaltalan nem jar fijdalommal, s6t a végén egész testében meguajult
emberként léphetiink ki az Hotel Eger & Park-ban tevékenykedd
Kelemen Istvan (altalanos természetgyogyasz, alternativ mozgis- és

masszazstcrapcuta) ajtajan. Honfi Gabor




